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Abstract Problem formulation and literature review are pivotal methodological elements 
in scientific research that contribute to the study’s methodological and scholarly quality. 
Problem formulation determines research focus and direction, while literature review 
provides theoretical foundations and identification of research gaps (Rahman et al., 2025; 
Ebidor & Ikhide, 2024). This study used a qualitative approach with a library research 
design and content analysis to review literature regarding the role of these components 
in ensuring research quality. Findings indicate that clear problem formulation supports 
methodological consistency and clarity of objectives, while comprehensive literature 
review strengthens theoretical grounding and helps identify relevant research gaps. Their 
integration significantly enhances focus, relevance, and validity of scientific research. 
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Abstrak Perumusan masalah dan tinjauan pustaka merupakan elemen metodologis 
penting dalam penelitian ilmiah yang berkontribusi terhadap kualitas metodologis dan 
akademik kajian. Perumusan masalah menentukan fokus dan arah penelitian, sedangkan 
tinjauan pustaka menyediakan landasan teoritis dan identifikasi gap penelitian yang 
krusial (Rahman et al., 2025; Ebidor & Ikhide, 2024). Penelitian ini menggunakan 
pendekatan kualitatif dengan desain studi kepustakaan dan analisis isi untuk meninjau 
literatur ilmiah terkait peran kedua komponen ini dalam menjamin kualitas penelitian. 
Hasil analisis menunjukkan bahwa rumusan masalah yang jelas mendukung konsistensi 
metodologis dan kejelasan tujuan, sementara tinjauan pustaka yang komprehensif 
memperkuat landasan teoritis serta membantu mengidentifikasi celah penelitian yang 
relevan. Keterpaduan keduanya secara signifikan meningkatkan fokus, relevansi, dan 
validitas penelitian ilmiah. 

Kata kunci: perumusan masalah, tinjauan pustaka, kualitas penelitian, penelitian ilmiah 

 

PENDAHULUAN 

Penelitian ilmiah yang bermutu menuntut pendekatan metodologis yang kuat sejak tahap 

awal perencanaan. Rumusan masalah merupakan langkah pertama yang menentukan 

fokus dan tujuan penelitian sehingga menjadi tolok ukur keberhasilan keseluruhan studi 

(Rahman et al., 2025). Rumusan masalah yang tidak jelas dapat menyebabkan penelitian 

kehilangan arah dan tidak mampu menjawab pertanyaan penelitian secara memadai. 
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Sebagai contoh, studi tentang perumusan masalah memberikan panduan langkah demi 

langkah dalam merumuskan permasalahan penelitian secara efektif dan menciptakan arah 

yang sistematis bagi peneliti (Jonathan, 2024).  

Selain itu, tinjauan pustaka juga merupakan komponen metodologis yang fundamental 

karena membantu peneliti memahami perkembangan teori dan studi terdahulu, 

mengidentifikasi gap penelitian, serta menempatkan penelitian baru dalam konteks 

keilmuan yang lebih luas (Ebidor & Ikhide, 2024). Lebih jauh lagi, literatur terkait 

menunjukkan bahwa tinjauan pustaka yang komprehensif berperan dalam memperkuat 

landasan teoritis serta validitas metodologis penelitian, sehingga hasil penelitian yang 

diperoleh lebih dapat dipertanggungjawabkan secara ilmiah.   

Karena itu, penelitian ini berfokus pada analisis peran perumusan masalah dan tinjauan 

pustaka dalam menjamin kualitas penelitian ilmiah, khususnya dalam konteks metodologi 

penelitian yang sistematis. 

METODOLOGI PENELITIAN 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan desain studi kepustakaan 

(library research). Pendekatan ini dipilih karena penelitian berfokus pada pengkajian 

konsep, prinsip, dan peran perumusan masalah serta tinjauan pustaka sebagai elemen 

metodologis dalam penelitian ilmiah, bukan pada pengujian data empiris di lapangan. 

Desain studi kepustakaan memungkinkan peneliti melakukan analisis mendalam terhadap 

teori dan temuan penelitian terdahulu yang membahas kualitas penelitian ilmiah. 

Objek penelitian ini adalah konsep metodologis dalam penelitian ilmiah, khususnya: 

Perumusan masalah penelitian (problem formulation), dan Tinjauan pustaka (literature 

review). Fokus penelitian diarahkan pada peran kedua komponen tersebut dalam 

menjamin kualitas penelitian ilmiah, yang meliputi aspek kejelasan fokus penelitian, 

ketepatan metodologi, relevansi kajian, serta validitas hasil penelitian. 

HASIL DAN PEMBAHASAN  

Perumusan Masalah  

Perumusan masalah adalah deklarasi eksplisit tentang area yang ingin diteliti dan 

merupakan landasan terciptanya arah penelitian yang jelas (Rahman et al., 2025). 
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Rumusan masalah yang kuat membantu menetapkan batasan penelitian, menetapkan 

fokus dan mengarahkan langkah metodologis yang tepat, sehingga penelitian terhindar 

dari ketidakjelasan tujuan serta hasil yang tidak relevan. 

Peran Tinjauan Pustaka 

Tinjauan pustaka bertindak sebagai kajian kritis terhadap literatur terdahulu. Studi 

literatur menunjukkan bahwa tinjauan pustaka yang sistematis memungkinkan peneliti 

mengidentifikasi gap, menghasilkan landasan teoritis yang kuat serta meningkatkan 

kredibilitas penelitian (Ebidor & Ikhide, 2024). Dengan merangkum penelitian terdahulu 

secara komprehensif, tinjauan pustaka membantu merumuskan pertanyaan penelitian 

yang valid serta metodologi penelitian yang sesuai. 

Interaksi Kedua Komponen terhadap Kualitas Penelitian 

Integrasi antara rumusan masalah dan tinjauan pustaka menciptakan struktur metodologis 

yang kokoh. Rumusan masalah menjadi arah yang jelas bagi tinjauan pustaka untuk 

mencari literatur yang tepat, sedangkan tinjauan pustaka menguatkan konteks teoritis dari 

rumusan masalah tersebut, sehingga penelitian menjadi lebih fokus dan memiliki 

kontribusi ilmiah yang jelas. Kondisi ini menunjukkan bahwa kualitas penelitian tidak 

hanya ditentukan oleh metode analisis data, tetapi juga oleh kedalaman pengetahuan 

teoritis dan fokus awal penelitian itu sendiri. 

KESIMPULAN 

Perumusan masalah dan tinjauan pustaka merupakan komponen metodologis yang saling 

melengkapi dalam menjamin kualitas penelitian ilmiah. Rumusan masalah yang jelas 

menyediakan arah dan fokus penelitian, sedangkan tinjauan pustaka yang sistematis 

memperkuat dasar teoritis serta membantu mengidentifikasi gap penelitian. Keterpaduan 

kedua elemen ini tidak hanya meningkatkan kualitas metodologis tetapi juga kontribusi 

ilmiah penelitian. Oleh karena itu, peneliti disarankan untuk memperhatikan kedua 

komponen ini secara serius sejak tahap awal penelitian agar hasil penelitian ilmiah lebih 

valid, relevan, dan berkualitas. 
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