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Abstract: This re lselarch aims to delte lrminel: Thel influlelncel of thel Mind Mapping lelarning 
modell on thel le larning oultcomels of class V stulde lnts in thelmel 3 sulbthelmel 1 at UlPTD SD Ne lge lri 
122379 Pelmatang Siantar. The l typel of re lselarch ulseld in this re lselarch is qulantitativel re lselarch. 
The l relselarch delsign ulseld in this relselarch is elxpelrimelntal, with a prel-e lxpelrimelntal delsign 
that ulsels a onel grou lp pre lte lst posttelst delsign. The l samplel in this re lselarch was class V UlPTD 
SD Ne lgelri 122379 Pelmatang Siantar, totaling 24 stulde lnts. Thel instrulmelnt ulseld in this 
re lselarch was a writteln te lst in thel form of mulltiplel choicels.Thel re lsullts of hypothelsis telsting in 
this relselarch are l that thelre l is a significant influle lncel obtaineld from data analysis. This can bel 
seleln from thel data analysis of pre lte lst (47.79) and posttelst (85.67) scorels. From thel re lsullts of 
thel hypothelsis telst, with a significancel lelvell of α = 0.05, it can bel sele ln that thel t telst re lsullts 
obtaineld are l t_coulnt of 14.19 and t_tablel of 2.069 with a significancel le lvell of α = 0.05. Thuls 
t_coulnt 〖>t〗_tablel which melans H_0 is reljelcteld and H_a is accelpteld. Baseld on thel re lsullts 
of thel analysis, it can bel concluldeld that thelre l is an influle lncel of thel ulsel of thel Mind Mapping 
lelarning mode ll on thel lelarning oultcomels of class V stu ldelnts in The lmel 3 Sulbthelmel 1 at UlPTD 
SD Ne lgelri 122379 Pelmatang Siantar T.A 2022/2023. 
Keywords: Learning Outcomes, Mind Mapping. 
 
Abstrak: Pe lnellitian ini be lrtulju lan ulntu lk melnge ltahuli: Pelngarulh Modell Pelmbe llajaran Mind 
Mapping Telrhadap Hasil Bellajar Siswa Kellas V Pada Telma 3 Sulbtelma 1 Di UlPTD SD Nelge lri 
122379 Pe lmatang Siantar. Jelnis pelne llitian yang digu lnakan pada pelne llitian ini adalah 
pelne llitian Kulantitatif. Delsign pe lne llitian yang digulnakan pada pelnellitian ini yaitul 
E lkspelrimeln, delngan be lntu lk Prel-E lkspelrimelntal delsign yang me lnggulnakan delsain onel groulp 
pre ltelst posttelst. Sampell pada pelne llitian ini adalah kellas V UlPTD SD Nelge lri 122379 
Pe lmatang Siantar yang be lrjulmlah 24 siswa. Instrulmeln yang digu lnakan pada pelnellitian ini 
adalah tels tullis yang be lrbe lntulk pilihan ganda. Hasil dari pelnguljian hipotelsis pada pelnellitian 
ini adalah telrdapat pelngarulh yang signifikan yang dipelrolelh dari analisis data. Hal telrselbult 
dapat dilihat dari analisis data nilai preltelst (47,79) dan posttelst (85,67).  Dari hasil ulji 
hipotelsis, delngan de lngan taraf signifikansi α = 0,05 dapat dilihat bahwa hasil ulji t yang 
dipelrolelh adalah 𝑡

௛𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔
 selbe lsar 14,19 dan 𝑡

𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙
 selbe lsar 2.069 delngan taraf signifikansi α = 

0,05. De lngan de lmikian 𝑡
௛𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔

> 𝑡
𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙

  yang artinya 𝐻
0
  ditolak dan 𝐻

𝑎
  ditelrima. 

Belrdasarkan hasil analisis dapat disimpullkan bahwa telrdapat pelngarulh pelnggulnaan modell 
pelmbellajaran Mind Mapping telrhadap hasil bellajar siswa kellas V pada Telma 3 Sulbtelma 1 di 
UlPTD SD Ne lge lri 122379 Pe lmatang Siantar. 
Kata Kunci: Hasil Belajar, Mind Mapping 



 

PENDAHULUAN: 

Pelndidikan adalah ulsaha sadar dan telrelncana ulntulk melnciptakan  su lasana bellajar 

dan prosels pelmbellajaran, delngan tuljulan agar pelselrta didik selcara aktif melngelmbangkan 

potelnsi dirinya. Prosels ini mellibatkan pelngulatan aspelk spritulal, kelagamaan, 

pelngelndalian diri dan keltelrampilan yang dipelrlulkan ulntulk melnghadapi kelhidulpan. 

Pelranan pelndidikan sangat pelnting bagi bangsa, karelna keltelrlangsulngan dan kelmajulan 

hidulp selrta pelrkelmbangan su latul bangsa, telrultama di nelgara-nelgara yang seldang 

belrkelmbang, sangat dite lntulkan olelh tingkat pelndidikan yang dimiliki olelh pelnduldulknya. 

Pelmbellajaran adalah prosels intelraksi pelselrta didik delngan pelndidik dan sulmbelr 

bellajar pada sulatul lingku lngan bellajar. Pelmbellajaran melrulpakan bantulan yang dibelrikan 

pelndidik agar dapat telrjadi prosels pelmelrolelhan ilmu l dan pelngeltahulan, pelnulgasan 

kelmahiran, dan tabiat, selrta pelmbelntulkan sikap dan kelpelrcayaan pada pelselrta didik. 

Ulnsulr yang dapat melmpelngarulhi kelgiatan pelmbellajaran diantaranya adalah  gulrul, siswa, 

modell pelmbellajaran, dan meldia pelmbellajaran. Agar prosels pelmbellajaran belrjalan delngan 

baik, maka gu lrul haruls melmahami matelri telrlelbih dahullul selbellulm disampaikan kelpada 

pelselrta didik, selhingga gulrul dapat melnelntulkan meldia dan modell pelmbellajaran yang akan 

digulnakan delngan lelbih mu ldah. Olelh karelna itul, gulrul pelrlul melmiliki kelmampulan dalam 

melngaplikasikan modell pelmbellajaran selbagai peldoman dalam melrancang pelmbellajaran 

di kellas dan melnjalankan aktivitas pelmbellajaran. Hal ini belrtuljulan agar prosels bellajar-

melngajar me lnjadi lelbih konkrelt selrta tuljulan kelbelrhasilan bellajar dapat telrcapai. 

Modell pelmbellajaran mind mapping ataul pelmeltaan pelmikiran melrulpakan salah 

satul telknik melncatat yang pelnting. Informasi belrulpa matelri pellajaran dapat diingatkan 

delngan lelbih baik mellaluli catatan pelta pikiran. Hal ini melrulpakan belntulk catatan yang 

tidak monoton, selrta melmadulkan kelrja otak selcara belrsamaan dan saling belrkaitan satul 

sama lain. Se lhingga telrjadi kelselimbangan kelrja keldula bellah otak, yang dapat melnelrima 

informasi belrulpa gambar, simbol, citra, mu lsik, dan hal lain yang belrhulbulngan delngan 

fulngsi kelrja otak kanan. 

Modell pelmbellajaram mind mapping dapat melmbantul siswa dalam melnulangkan 

sulatul idel yang dimiliki,  selhingga melrelka dapat melngelmulkakan pelndapat selcara belbas 

dan melningkatkan krelativitas. Sellain itul, modell ini julga dapat melmpelrmuldah siswa u lntulk 
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melngingat dan melmpellajari informasi delngan mellihat hulbulngan antara kata kulnci yang 

belrbelntulk visu lal (gambar). 

METODE PENELITIAN 

Pelnellitian ini melrulpakan pelnellitian kulantitatif delngan melnggulnakan jelnis 

pelnellitian elksprimeln. Melnulrult Su lgiyono (2015:13-14) meltodel pelnellitian elkspelrimeln 

melrulpakan meltodel pelnellitian yang digulnakan ulntulk melncari pelngarulh pelrlakulan telrtelntul 

telrhadap yang lain dalam kondisi yang telrkelndalikan. Delsain pelnellitian yang digulnakan 

adalah Prel-Elxprimelnt Delsign yang diselsulaikan delngan keltelrbatasan sampell yang akan 

ditelliti.  

Rancangan pelnellitian ini me lnggulnakan delsain Onel Groulp Preltelst-Posttelst 

pelnellitian ini dilakulkan delngan tiga tahap yaitul preltelst yang dilakulkan pada awal selbellulm 

mellakulkan pelrlakulan (trelatmelnt). Preltelst dilakulkan ulntulk melngeltahuli kelmampulan awal 

siswa. Kelmuldian seltellah hasil preltelst dipelrolelh, sellanjultnya  dibelrikan  pelrlakulan 

(trelatmelnt) kelpada siswa, pelrlakulan yang dibelrikan adalah pelnggulnaan modell 

pelmbellajaran mind mapping. Sellanjultnya tahap yang telrakhir yaitu l posttelst, tahap ini 

akan melmpelrlihatkan seljaulh mana pelngarulh dari pelnggulnaan mind mapping dalam 

pelmbellajaran yang dibulktikan dari pelningkatan nilai yang dipelrolelh olelh siswa. 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Selbellulm mellakulkan analisis data, telrlelbih dahullul mellakulkan ulji instrulmelnt yaitul 

ulji validitas pada ulji validitas data dinyatakan valid jika nilia r-hitulng>r-tabell. 

Belrdasarkan pelnguljian SPSS velrsi 24 bahwa 25 bu ltir soal dinyatakan valid, dimana r-

hitu lng lelbih >0,388. Ulji relabilitas soal dilakulkan ulntulk melngulkulr seljaulh mana instrulmeln 

pada pelnellitian digu lnakan ulntulk selbagai alat pelngulmpullan data apabila instrulmeln 

telrselbult baik. Hasil ulji relabilitas delngan SPSS velrsi 21 selbagai belrikult: 

Tabel 1 Hasil Uji Reabilitas  

Cronbach’s  Alpha N of itelms 

.854 30 

                                                     (Sulmbelr :Pelngellolahan  SPSS Velrsi 21) 

 Dari tabell di atas dipelrolelh rhitulng selbelsar dapat dipelrolelh cronbach’alpha selbelsar. 

854 delngan rtabell 388 dan dipelrolelh bahwa .854>0,388. Delngan delmikian, dapat dikeltahuli 



 

bahwa instrulmeln yang digulnakan dalam “relliablel” dan melmelnulhi kritelria “relliabilitas 

tinggi”. 

Ulji kelsulkaran soal dilakulkan ulntulk mellihat tingkat muldah dan su llitnya instrulmeln 

yang digulnakan. Ulji kelsulkaran soal didasarkan pada julmlah siswa yang melnjawab su latul 

bultir soal. Selmakin banyak yang melnjawab belnar maka soal dapat dikatakan muldah. Pada 

ulji kelsulkaran bu ltir soal ini akan dilaku lkan delngan melnggulnakan program SPSS velrsi 21. 

Bahwa 30 bultir soal yang diulji cobakan telrgolong mu ldah selbanyak 20 soal, seldangkan 

delngan golongan seldang selbanyak 10 soal. 

Tabel 2 Deskripsi Hasil Belajar Pretest 

No Intelrval Frelku lelnsi Prelselntasi 
1 91-100 - - 
2 80-90 - - 
3 71-85 2 8,33% 
4 <70 22 91,67% 
Julmlah Siswa 24 100% 
Tu lntas 2 8,34% 
Tidak Tulntas 22 91,67% 
Telrtinggi 80 
Telrelndah 20 
Rata-Rata 47,79 

                                                                           (Sulmbelr Data: Hasil Pelnellitian) 

Dari data telrselbult dapat dikeltahuli bahwa nilai telrtinggi pada preltelst adalah 80, 

seldangkan nilai telrelndah pada preltelst adalah 20. Rata-rata pada preltelst yaitul 47,79. 

Angka keltidaktu lntasan hasil bellajar preltelst masih tinggi  preltelst masih tinggi yaitu l 

91,67%,  siswa yang melmpelrolelh nilai di atas KKM hanya 2 siswa, sisanya selbanyak 22 

siswa nilainya masih dibawah KKM.  

Tabel 3 Deskripsi Hasil Belajar Posttest 

No Intelrval Frelku lelnsi Prelselntasi 
1 91-100 10 41,67% 
2 80-90 7 33,33% 
3 71-79 6 20,83% 
4 <70 1 4,17% 
Julmlah 24 100% 
Tu lntas (>70) 23 95,83% 
Tidak Tulntas (<70) 1 4,17 
Telrtinggi 100 
Telrelndah 60 
Rata-Rata 85,67 

             (Sulmbelr Data Hasil Pelnellitian) 

Dari data telrselbult dapat dikeltahuli bahwa nilai telrtinggi pada posttelst adalah 100. 

Seldangkan nilai telrelndah pada posttelst adalah 60. Rata-rata pada posttelst adalah 85,67. 
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Dapat dikeltahuli hasil posttelst melngalami pelningkatan 95,83%. Siswa yang melmpelrolelh 

nilai di atas KKM selbanyak 23 siswa selrta 1 siswa yang tidak melncapai KKM diselbabkan 

kulrang tahul melmbaca. Pe lncapaian hasil bellajar posttelst ini lelbih baik dibandingkan 

delngan pelncapaian hasil bellajar preltelst. 

Gambar 1 Diagram Pretest dan Posttest 

 

(Sulmbelr: Microsoft Elxcell Velrsi 2019) 

 Nilai rata-rata pada preltelst yaitul 47,79 seldangkan nilai rata-rata pada postte lst 

yaitu l 85,67. Siswa yang melmpelrolelh nilai rata-rata di atas KKM pada preltelst hanya 2 

siswa, seldangkan siswa yang melmpelrolelh nilai dibawah KKM pada preltelst selbanyak 22 

siswa. Hasil nilai posttelst melnulnjulkkan bahwa ada pelningkatan keltulntasan hasil bellajar 

siswa pada kellas V SD Nelgelri 122379 Pelmatang Siantar, yang dimana hasil nilai ini dapat 

dilihat dari nilai posttelst lelbih tinggi dari nilai preltelst. Dimana 23 siswa suldah 

melmpelrolelh nilai di atas KKM dan rata-rata posttelst 85,67 seldangkan nilai rata-rata 

preltelst 47,79%. 

Ulji normalitas digulnakan ulntulk mellihat apalah data yang didapat dari popullasi 

yang belrdistribulsi normal ataul tidak normal. Pada ulji normalitas melnggulnakan bantulan 

program SPSS delngan program Kolmogorov-Smirnov delngan kritelria lilielforst 

correlction. Dasar pelngambilan kelpultulsan pada ulji ini yaitu l: 

a. Jika nilai sig>0,05 maka belrdistribulsi normal. 

b. Jika nilai sig<0,05 maka belrdistribulsi  tidak normal. 
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Tabel 4 Hasil Uji Normalitas Tests Of Normality 

 Kolmogorov-Smirnov Shopiro-Wilk 

Statistic Df Sig statistic df Sig 
Preltelst .172 24 .0.63 954 24 .338 

Posttelst .175 24 .0.56 926 24 .081 

 Seltellah ulji pelrsyaratan yaitu l ulji normalitas dan u lji homogelnitas telrpelnulh, maka 

dapat dilanjultkan delngan pelnguljian hipotelsis u lntulk melmbelrikan jawaban pada rulmulsan 

masalah. Dalam pelnguljian hipotelsis dilakulkan mellaluli telknik analisis statistik infelrsial 

delngan melnggulnakan rulmuls ulji-t delngan tahapan selbagai belrikult: 

Tabel 5 Uji-T 

 Paireld Diffelrelncels t df Sig. (2-
taileld) 

Melan Std. 
Delviation 

Std. Elrror 
Melan 

95% Confidelncel Intelrval of 
thel Diffelrelncel 

Lowelr Ulppelr 

Pair 1 posttelst – preltelst 37.875 13.076 2.669 32.353 43.397 14.190 23 .000 

 

Dari pelrhitulngan di atas dikeltahuli bahwa nilai thitulng selbelsar 14,19 nilai ttabell 

dipelrolelh melnggulnakan distribulsi t delngan taraf signifikansi α=0,05 dan d.b= N-1 =24-

1=23, maka dipelrolelh nilai ttabell 0,05 = 2.069. Delngan delmikian karelna nilai thitulng 14,19 

> ttabell 2.069, maka dapat disimpullkan bahwa HO ditolak dan Ha ditelrima. Ini belrarti bahwa 

ada pelngarulh pelnggulnaan modell pelmbellajaran mind mapping telrhadap hasil bellajar 

siswa kellas V pada telma 3 sulbtelma 1 di UlPTD SD Nelgelri 122379 Pelmatang Siantar. 

 

Pelnellitian ini dilakulkan ulntulk melngeltahuli pelngarulh pelnggulnaan modell 

pelmbellajaran mind mapping telrhadap hasil bellajar siswa kellas pada telma 3 sulbtelma 1 

kellas V di UlPTD SD Nelgelri 122379 Pelmatang Siantar. Pelnullis melmilih modell 

pelmbellajaran mind mapping karelna dapat melmbantul siswa dalam melmahami matelri 

pellajaran yang disampaikan ole lh pelndidik. Modell pelmbellajaran mind mapping dapat 

digulnakan ulntulk melmbulat ringkasan (inti-inti pellajaran) dan melmuldahkan siswa 

melngingat pellajaran, pelnelliti melnggulnakan jelnis pelnellitian prel-elkspelrimelntal delngan 

melnggulnakan delsain onel groulp preltelst-posttelst delsign. 

 Selbellulm pelnellitian dilakulkan, pelnullis telrlelbih dahullul mellakulkan ulji coba  

instrulmelnt soal dikellas V SD Nelgelri 122365 Pelmatang Siantar. Belrdasarkan hasil ulji 
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coba soal telrselbult telrdapat soal preltelst selbanyak 25 bultir soal pilihan ganda dan posttelst 

selbanyak 25 bultir soal pilihan ganda yang dinyatakan layak ulntulk digulnakan dalam 

pelnellitian yang melmelnulhi kritelria valid dan relliabell. Dalam u lji validitas dari 30 bultir 

soal, seltellah mellakulkan ulji validitas maka telrdapat 5 soal yang tidak valid, selhingga 

pelnelliti melnggulnakan 25 soal delngan bultir soal yang relliabilitas .854 delngan intelrpreltasi 

tinggi dan dapat dinyatakan sellulrulh soal relliabilitas. Se llanjultnya ulji tingkat kelsulkaran 

soal melmiliki 20 soal delngan tingkat kelsulkaran mu ldah dan 10 bultir soal delngan tingkat 

kelsulkaran seldang. Sellanjultnya ulji daya pelmbelda soal dimana 1 bultir soal, telrgolong 

dalam Katelgori baik selkali, 25 bu ltir soal katelgori baik, tidak baik selkali selbanyak 3 bultir 

soal, yang tidak telrmasulk katelgori selbanyak 1 bultir soal.  

 Seltellah kritelria telrpelnulhi maka pelnullis mellakulkan pelnellitian di UlPTD SD 

Nelgelri 122379 Pelmatang Siantar. Pelnellitian dilakulkan selcara tatap mulka pada kellas V, 

delngeln julmlah siswa 24 di kellas Prel-elxpelrimelntal. Seltellah pelnullis mellakulkan pelnguljian 

Preltelst, kelmuldian mellakulkan elxpelrimeln melnggulnakan modell pelmbellajaran Mind 

Mapping. Sellanjultnya hasil analisis data, pada preltelst dan posttelst kellas V di UlPTD SD 

Nelgelri 122379 Pelmatang Siantar delngan julmlah siswa 24 orang. Selbellulm dibelrikan 

pelrlakulan hasil nilai rata-rata preltelst belrjulmlah 47,79 nilai telrtinggi belrjulmlah 80 dan 

nilai telrelndah belrjulmlah 20. Seldangkan seltellah dibelrikan pelrlakulan delngan 

melnggulnakan modell mind mapping nilai rata-rata siswa posttelst belrjulmlah 85,67 nilai 

telrtinggi belrjulmlah 100 dan nilai telrelndah belrjulmlah 60 delngan delmikian nilai rata-rata 

posttelst pada saat seltellah dibelrikan elxpelrimeln lelbih tinggi dibandingkan delngan nilai 

rata-rata preltelst pada kellas yang bellulm dilakulkan pelrlakulan. Maka dari hasil preltelst dan 

posttelst melncapai pelningkatan 37,88% Se ltellah itul pelnullis julga mellakulkan ulji prasyarat 

analisis data antaranya adalah u lji Normalitas dan ulji hipotelsis (ulji-t).  

 Dari hasil ulji normalitas delngan melnggulnakan Kolmogorov-smirnov 

dipelrolelh nilai signifikan hasil preltelst 0,063. Seldangkan posttelst 0,056. Maka dapat 

disimpullkan pada kellas elxpelrimeln melndapatkan hasil signifikan >0,05selhingga ulji 

normalitas belrdistribulsi normal. Seldangkan hasil u lji-t  melmpelrolelh nilai 14,19 maka jika 

dilihat dari tingkat signifikannya dapat digolongkan keldalam katelgori elfelktif. Maka dapat 

disimpullkan bahwa telrdapat pelngarulh pelnggulnaan meldia Relalia telrhadap hasil bellajar 

siswa pada telma 3 sulbtelma 1 kellas V di UlPTD SD Nelgelri 122379 Pelmatang Siantar 

Tahuln Ajaran 2023/2024. 



 

KESIMPULAN  

 Selsulai delngan hasil pelnellitian yang pelnelliti laku lkan, pelnelliti dapat 

melnyimpu llkan adanya pelngarulh modell pelmbellajaran mind mapping telrhadap hasil 

bellajar siswa kellas V pada telma 3 sulbtelma 1 di UlPTD SD Nelgelri 122379 Pelmatang 

Siantar. Hal ini dibulktikan dari hasil u lji normalitas delngan melnggulnakan Kolmogorov-

smirnov dipelrolelh nilai signifikan hasil preltelst 0,063. Seldangkan posttelst 0,056. Maka 

dapat disimpullkan pada kellas elxpelrimeln melndapatkan hasil signifikan >0,05 selhingga 

ulji normalitas belrdistribulsi normal. Belgitu l julga delngan hasil nilai preltelst yang melmiliki 

rata-rata 47,79 seldangkan pada hasil posttelst nilai rata-ratanya yaitul 85,67 nilai 

pelrbandingan ataul kelnaikan dari nilai preltelst kel posttelst yaiul 37,88%. Seldangkan hasil 

ulji-t me lmpelrolelh nilai Melan 14,19 maka jika dilihat dari tingkat signifikannya dapat 

digolongkan keldalam katelgori elfelktif. Maka dapat disimpullkan bahwa telrdapat pelngarulh 

modell pelmbellajaran mind mapping  telrhadap hasil bellajar siswa kellas V pada telma 3 

sulbtelma 1 di UlPTD SD Nelgelri 122379 Pelmatang Siantar Tahuln Ajaran 2023/2024. 
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